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七飯大沼国際観光
コンベンション協会
ＨＰ「大沼ップ」

大沼公園

Summer Activities And View Spots

七飯町鳴川地区（大沼から車で約２０分）には
果樹園が多く、苺、さくらんぼ、ブルーベリー、
ぶどう、プルーン、リンゴなど色々な果物が楽
しめます。特にリンゴは七飯町が発祥の地。

各果樹園や道の駅なないろ・ななえ でも購入
できる他、果物狩りを行う果樹園
もあるので要チェックです！

夏季のアクティビティ

夏季のアクティビティや大沼公園の最新情報は
下記ＨＰ、Facebook、Twitterなどでご紹介しています。

大沼公園へのアクセス

大沼公園の春～秋の気候はどんな感じ？

大沼観光案内所

Facebook

大沼公園お天気情報

Twitter

Onuma Park

東大沼キャンプ場

4月末～11月初め
大沼湖畔のキャンプ場。無料、
予約不可、ゴミは各自持帰り。

キャンプ

＊ＪＲ函館駅から特急列車で約30分、車で約40分。
＊函館空港から大沼交通シャトルバスで約70分、
車で約30分 （函館空港-七飯藤城間、函館外環状線を利用）。

4月・・・・・・・散策路の雪は溶け出し、湿地にはミズバショウが咲きます。
まだまだ肌寒いので、暖かい上着のご準備を。

5 ・ ６月・・・新緑が美しい季節。ツツジやフジの花が公園を彩り、散策路
では山野草が可愛らしい花を咲かせます。

7 ・ 8月・・・湖面にはスイレンやコウホネなどの花が美しい季節。
最高気温は30℃以上になることも。

9月・・・・・・・朝晩は涼しくなります。羽織るものがあると安心です。

10・11月・・・紅葉の見頃は１０月中旬から下旬頃。駒ケ岳の裾野も真っ赤
に染まります。雪がちらつくこともあるので暖かい上着を。

12月・・・・・・ 夏季のアクティビティは終了し、冬の準備が始まります。
下旬にはスキー場がオープン、白鳥も飛来します。

湖畔のキャンプ場は夏場大勢のキャンパー達で賑わいます。
アクセスが便利な大沼公園駅近くのキャンプ場や、ホテル敷地内で温
泉も利用できるキャンプ場など、お好みでお選びください。 夏の大沼公園を代表するイベント。明治39（1906）年から続く伝統の

まつりです。慰霊祭で供養を行った灯ろうを湖面に浮かべる「灯ろう流
し」や花火大会、ステージイベントなどが開催されます。
※状況により開催内容が変更となる場合があります。

主催：大沼湖水まつり実行委員会

夏のイベント

大沼湖水まつり

YUKARA AUTO CAMP

年中オープン。
大沼公園からすぐ。
詳細は右からご確認を。

TEL:080-6975-6416

グリーンピア大沼キャンプ場

ホテルの敷地内。
温泉や屋外アクティ
ビティも利用可。

TEL:01374-5-2277

BEYOND VILLAGE

年中オープン
大沼公園からすぐ。
右からご予約ください。

その他のアクティビティ

駒ヶ岳の麓で本格的なホーストレッキングが楽しめ
ます。初めての方からベテランの方まで O.K！
レッスン付きのコースもあるので安心です。

サニーズ・ステーブル TEL:01374-5-2106

果樹園の詳細は七飯町ＨＰ
からご覧ください。→

乗 馬

季節の果物

駒ヶ岳登山 大沼公園のシンボル、北海道駒ケ岳の登山シーズン
は例年６月１日～１０月末。
６合目の駐車場から馬の背まで、約２㎞の区間を
登山できます。登山道は大変滑りやすいので足元
に気を付けて。詳細は別紙の案内をご覧ください。

釣 り
大沼はヘラブナ釣りのメッカ。シーズンには全国から
たくさんの釣り人達が訪れます。公園内の釣り堀でも
鯉やヘラブナ釣りが楽しめます。

釣り堀太公園 TEL:090-2810-7347

＆ 絶景スポット


